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顔が時々ピクピク痙攣するのはどうして？

「人体の不思議」博学こだわり倶楽部から引用

矢印方向に読む漢字を□に一字入れて熟語にします。答えはウラ



当院での症例 左第二中足骨基部骨折

高岡市在中 80歳 女性

【問診】

自宅の玄関で、足元をつまづき転倒した際に左足首を捻り負傷

【検査・テスト】

第二中足骨基部の限局性圧痛と腫脹、皮下溢血、運動制限、受傷発生機転から

骨折の疑いがあり、病院でレントゲン検査を依頼する。医師より骨折と診断、

医師の同意を得て施術する。

【施術】

骨折転移が少なかったため、遠位骨を末梢方向へ牽引し短縮転移を除去し、足裏のアーチを保つために、

足底板を装着レナサーモギプス固定を施す

【考察】

この部分を骨折しても歩ける事も多く「足首を捻った」いわゆる捻挫と同じ形で受傷するので、捻挫と思

われがちです。多くの場合は、骨折部の転位（ズレ）が少ないかあるいは亀裂骨折（いわゆるヒビ）である

ため、実際に手術の対象となる場合はまれです。

接骨院での治療の利点として

☆ 入院しなくても治療可。

☆ 毎日、経過の観察が出来る(インフォームドコンセント)

☆ 親切、丁寧、治療費が病院に比べビックリするほど格段に安い。

早期の治療は関節を元の状態に戻し、後遺症を残さないためにも重要です。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。       

                 初  診 料（検査） 2,160 円

治 療 料          4,320 円

回数券  [５回券]   20,000 円

回数券 [10 回券]   35, 000 円  

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,160 円は別途必要です

編集後記

先日、自宅から小矢部の稲葉山牧場まで自転車で走りました。快晴にも関わらず、強風の為に稲葉山の入口まで時

速 15キロ位の超スロースピードで 60分かけて走破(この時点でかなりの脚力を使い果たし疲労困ぱい(^_-)-☆)
山頂まで 3㎞と表示してあるところから、25分(ペダルは約 1000回転)かけて登りました。いつもは、二上山万葉

ラインを 22分かけて登るのですが、稲葉山の初めてのｺｰｽと急勾配で流石に疲れました。帰りは、追い風で約 50
分で自宅に到着……(-_-;)

診療時間の案内

平  日 午前 8時 30分～午後 12時 30分  午後 3時 00分頃～午後 8時

土曜日 午前 8時 30分～午後 12時 30分  日曜・祝日は休診

雨の日や足腰の都合の悪い方、送迎もいたしております。℡26-5755にご連絡ください。

ホームページは[高岡市中川接骨院]で検索クリック

http://judo55.com/ 又は 携帯サイトで http://judo55.mobi
漢字クイズの答え 鈴 座 宝 役


