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睡眠中に見る夢にはいったいどんな意味が？

「人体の不思議」博学こだわり倶楽部から引用

第 60 回富山県高等学校春季柔道選手権大会が開催

4 月 23-24 日第 60 回富山県高等学校春季選手権大会が県

営富山武道館で開催されました。

我が家の長男（高 3）も団体戦と個人戦に出場し、

昨年の右肩負傷から、一年ぶりの公式戦を無事に戦いました。

団体戦、個人戦ともに課題としていたことが達成でき、

6 月 5 日の高校総体県予選に向けてのよいスタートが切れま

した。

父談



当院での症例 左母指基節骨骨折

高岡市在中 9 歳 男児

【問診】

学校の休み時間にドツチボールをしていて、突き指

【検査・テスト】

左中手指関節の圧痛と腫脹、運動制限、受傷発生機転から骨折の疑いあり

病院でレントゲン検査を依頼する。

医師より骨折と診断、医師の同意を得て施術する。

【施術】

レナサーモギプスと包帯固定を施す。

加療継続中

【考察】

“突き指”は球技や遊んでいて転倒した際に、頻繁に発生する代表的な急性

外傷です。しかし、“突き指”は軽視される傾向にあります。

ただの、“突き指”と思い自分で引っ張り整復不能となったり、関節面の骨

が欠けた為に、指の屈伸が困難となってしまう場合もあります。

今回の症例では、骨が成長する軟骨層である骨端線に傷を付けた可能性もあ

りますので、適切な処置とその後のケアに重点を置き、後遺症を残さない様に

することが重要です。

接骨院での治療の利点は

1，治療費が病院に比べ格段に安い

2，毎日の包帯の巻き替えで患部の触診と確認が可能。

3，関節の拘縮が防げる。

4，早期の治療は関節を元の状態に戻し、後遺症を残さないためにも重要です。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O 脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。

初 診 料（検査） 2,100 円

治 療 料 4,200 円

回数券 [５回券] 1８,９00 円

回数券 [10 回券] 33, 600 円

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,100 円は別途必要です

編集後記

先日読んだ雑誌の中に「運とツキの法則」の記事が載っていました。内容は、「さまざまなチャンスに

出会えることが“ツキ”であり、そしてその“ツキ”を活かし、成功したに時に“運”があったといえる」

と、書いてありました。チャンスに、巡り会うためには、日々の努力とプラス思考、それと平常心が重要

とも書かれてありました。

6 月に長男は、高校生活の目標である全国高校総体の出場をかけた、大切な柔道の試合があります。

運をつかむために、ツキに出会えるチャンスを逃さず、一日一日を大切に心と体を鍛えてほしいものです。

診療時間の案内

平 日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分 午後 4 時頃～午後 8 時

土・祝日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分

自由診療 随時受付

雨の日や足腰の都合の悪い方、送迎もいたしております。℡26-5755 にご連絡ください。
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